
Kongress Sturzprävention in Deutschland  23. – 24. März 2012  

Ort: Stuttgart, Institut für Sport- und Bewegungswissenschaft 
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Programm  

Freitag 23. März 2012                      Zielgruppe Wissenschaft und Anwender 
 

 

9:30 – 10:00   Eröffnung   

   Begrüßung Schott / Becker / Blessing-Kapelke  

10:00 – 11:40   Update Session 1 (Moderation Schott)  

  20' Sturzprävention bei zu Hause lebenden Personen (Grüneberg)  

  20' Sturzprävention im Krankenhaus (Renteln-Kruse)  

  20' Sturzprävention im Pflegeheim + betreutes Wohnen (Becker)  

 20’ Gesundheitsförderung und Sturzprävention (Rapp)   

11:40 - 12:00   Pause   

12:00 - 13:00   Umsetzung - Best Practise  (Moderation Blessing-Kapelke)  

  15' ZVK (Scherfer)  

  15' DTB (Regelin)  

  15' DRK (Schrader)   

 15’ LKK (Holzer)  

Alternativ:  Hamburger Sportbund (NN)  

  Seniorentreff aus Duisburg (Icks)  

  Modell aus Pflegeheimen (AOK Baden-Württemberg)  

13:00 – 14:00   Mittagspause  

14:00 – 15:45   Workshops (parallel)  

 1. Otago Programm (Stranzinger)  

  2. Sturzprävention bei Demenz (Schwenk)  

  3. Technik und Sturzprävention (Gaitraite) (Lindemann)  
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  4. Technik und Sturzprävention (Klenk)   

  5. Sturzprävention bei Mehrfachbehinderung (Worms)  

 6. DVGS (Steinau/ NN)  

 7. Fallschule (Schott, Korbus)   

 8. Sturzerkennung und Technik, NN + Steiner (Fraunhofer, IAO)  

15:45 – 16:15   Kaffeepause  

16:15 – 17:45     

  1. Otago Programm (Scherfer)  

  2. Sturzprävention bei Demenz (Schwenk)  

  3. Technik und Sturzprävention (Sensorik) (Ziljstra)  

 4. Technik und Sturzprävention (AAL) (Marschollek)   

 5. Sturzprävention bei Mehrfachbehinderung (Salb)  

 6. DTB (Regelin, NN)  

 7. Aktivierte Hausbesuche (Fanung, DRK)  

     

18:00 – 19.30   Postersession mit Wine & Cheese  
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Samstag, 24. März 2012    

 

 

 

  9:00 – 10:30   Denken – Gehen – Stürzen / Kognition und Sturz Moderation: Becker   

  20' Titel: Schott   

  20' Titel: Sturzprävention und Demenz (Hauer)  

  20' Titel: (Bock)   

  20' Titel: Virtuelle Realität (de Bruin)  

10:30 – 11:00   Kaffeepause   

11:00 – 12:30   Emotion und Sturz Moderation: Jamour  

  20' NN  

  20' Physiotherapeutische Interventionen (Küpper)  

  20' NN  

 20’ Angst nach Frakturen (Pfeiffer)   

12:30 – 13:30    Mittagspause  
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13:30 – 15:30    Neues aus der Medizin zu Stürzen  

  20’ Kosten von Stürzen und Frakturen (König, Hamburg)  

 20’  Sturz und Knochengesundheit (Lüttje, Osnabrück)   

 20’ Medikamente und Sturzgefährdung  (Thiem, Bochum)  

 20’  Sturzprävention in der Schweiz (Pfenninger, bfu, Bern)  

  Zukunftsperspektiven (BIS?) (NN)  

   „Die 10 wichtigsten Schritte auf dem Weg zu einer Gruppe“ (NN)  

  Evtl. Diskussionsrunde mit 4-5 Experten aus einem anderen Bereich  

15:00   ENDE  

    

 

 

 

 


